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SCUOLA TENNIS 2023-2024

Il Circolo Canottieri Roma organizza corsi di tennis per allievi dai 6 anni in su, al fine di avviare e/o
perfezionare gli iscritti alla pratica di questo sport e ad una successiva preparazione agonistica. Tutti i
corsi avranno inizio il 12 settembre 2023 e termineranno il 31 maggio 2024, tranne quelli di
Specializzazione e Perfezionamento che si svolgeranno dal 4 settembre 2023 al 28 giugno 2024. La
direzione tecnica della scuola & affidata ai maestri nazionali Daniele Baldassarri e Alessandro Polidoro,
con il coordinamento del maestro Bruno Orecchio, coadiuvati da uno staff competente e qualificato. La

preparazione atletica sard affidata alla preparatrice fisica di 2° grado Dott.ssa Stefania Chiocci.

La scuola sara cosi organizzata:

MINI TENNIS

Il corso e rivolto ad allievi dai 6 anni di etd che iniziano a muovere i primi passi nel mondo del tennis.

Impegno settimanale: 2 ore di tennis e 2 ore di attivita propedeutica.

AVVIAMENTO

Il corso ¢ rivolto ad allievi che siano gia in possesso di un'impostazione di base o ai principianti di oltre
10 anni di eta.

Impegno settimanale: 2/3 ore di tennis + 2/3 ore di preparazione atletica.

PERFEZIONAMENTO

Il corso & rivolto ad allievi che parteciperanno durante l'anno a tornei e campionati a squadre
organizzati dalla Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP).

Impegno settimanale: 4/5 ore di tennis + 3/4 ore di preparazione atletica.

SPECIALIZZAZIONE

Settore a numero chiuso, ammissione in base alla classifica FITP e alla valutazione techica del maestro
Bruno Orecchio e del Direttore Tecnico della Scuola Daniele Baldassarri. Orari e frequenza da

concordare con i maestri.
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2 volte a 950 50 500 | 400
settimana

MINI TENNIS
mono 650 50 600
settimanale
3 volte a 1650 50 1100 | 500
settimana

AVVIAMENTO 2 volfe a 1200 20 650 | 500
settimana
mono 800 50 750
settimanale

PERFEZIONAMENTO 3 volfe a 1800 50 1000 | 750
settimana

SPECIALIZZAZIONE -

volte a 3000 50 1700 | 1250

settimana
4 volfe a 2500 50 1400 | 1050
settimana

*INCLUDE KIT TECNICO ADIDAS, TESSERA FITP E ASSICURAZIONE
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AMMISSIONE

I provini si svolgeranno dal 4 settembre. Per fissare un appuntamento contattare direttamente i
maestri Daniele Baldassarri e/o Alessandro Polidoro. In seguito allammissione si dovra procedere al
completamento dell'iscrizione.

REGOLAMENTO ED ISCRIZIONE 2023-2024

Al fine di assicurare la priorita agli allievi gia iscritti ai corsi, dal 12 giugno all'8 luglio, si potra
effettuare l'iscrizione inviando un'e-mail a segreteriasportiva@canottieriroma.org con allegato modulo
d'iscrizione debitamente compilato e firmato e copia del bonifico effettuato della sola iscrizione.

Olfre questo termine, la priorita non sara piu garantita.

Contestualmente sard aperta una lista per i nuovi iscritti. Per quest'ultimi, 'ammissione sara preceduta
da una valutazione tecnica a cura dei maestri Daniele Baldassarri e/o Alessandro Polidoro che dovranno
essere contattati al fine di fissare un appuntamento per i provini.

In seguito allammissione si dovrd procedere al completamento dell'iscrizione inviando un'e-mail
a segreteriasportiva@canottieriroma.org con allegato modulo d'iscrizione debitamente compilato e
firmato, un certificato medico non agonistico e/o agonistico a secondo del tipo di tessera richiesta e la
copia contabile del versamento della quota di iscrizione pari ad euro 50,00.

La T quota sia per i nuovi che per i vecchi iscritti dovra essere versata entro il 29 settembre 2023, il
saldo entro e non oltre il 31 dicembre 2023.

Il pagamento potrd essere effettuato tramite bonifico bancario (Banca di Credito Cooperativo di
Roma, Ag. 32, IBAN: IT2950832703232000000004198, SWIFT: ICRAITRRROM). La quota di
iscrizione e comprensiva di assicurazione, tessera FITP e abbigliamento tecnhico Adidas.

Il kit tecnico é composto da 1 felpa, 1 pantalone lungo, 1 t-shirt ed 1 pantaloncino/gonnellino. Si
ricorda che in base al regolamento del circolo, sui campi da tennis, & obbligatoria, anche per gli allievi
della scuola, la tenuta bianca nonché Il'uso di scarpe da tennis.

Gli eventuali ritiri dalla Scuola dovranno essere comunicati tempestivamente alla Segreteria del
Circolo in forma scritta. L'intera quota annuale dovra comunque essere corrisposta tranne che
per comprovati motivi medici e dietro presentazione di idonea certificazione medica.

Si precisa, che il corso si svolge all'aperto e che limporto della quota & forfettario.
Eventuali recuperi per pioggia non sono garantiti, ma disponibili su richiesta e solo ed esclusivamente
nei giorni e negli orari idonei a livello didattico dell'interessato, dal lunedi al venerdi.

Si informa che durante la stagione, il circolo ospitera dei tornei, qualora a causa di questi la scuola
dovesse essere momentaneamente sospesa, le giornate perse verranno recuperate oltre il normale
termine previsto.

ORARI DELLA SEGRETERIA SPORTIVA

Per le iscrizioni ai corsi, qualora si fosse impossibilitati a procedere via mail, la segreteria sportiva del
Circolo Canottieri Roma osservera dal lunedi al venerdi il seguente orario: 9,30 -16,00.

Per informazioni tecniche contattare: Direttore Tecnico Daniele Baldassarri 3384697150, Responsabile S.A.T.
Alessandro Polidoro 3471858549, Dirigente Sportivo Bruno Orecchio 3395823198
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